ENTE DI PROMOZIONE
SPORTIVA
H H = - RICONOSCIUTO
Ente Nazionale di Promozione Sportiva DAL CONI

(Riconosciuto dal CONI ai sensi del D.Lgs. n.242/1999)

Ente Nazionale con Finalita Assistenziali
DAOLTRE 60 ANNI LO SPORT CRESCE CON NOI (Riconosciuto Ministero Interni decreto n.559/C5730/12)

Associazione Nazionale di Promozione Sociale
Iscritta al Registro Nazionale n. 45 ai sensi Legge n.283/2000

DIREZIONE NAZIONALE
Commissione Pattinaggio

Roma 03 Gennaio 2024
COMUNICATO UFFICIALE N. 01/24
Pattinaggio Artistico

1° STAGE INTERREGIONALE ACSI - Specialita’ SINGOLO
Cles (TN)
13-14 Gennaio 2024

La societa Gruppo Rotellistico Val di Non ASD (TN), in collaborazione con ACSI
Pattinaggio organizza il 1°Stage Interregionale ACSI della specialita
“Singolo” che si terra a Cles (TN) il 13-14 Gennaio 2024.

Lo stage proposto € aperto agli atleti tesserati ACSI, di qualsiasi categoria e livello
tecnico, ed ha I'obiettivo di impostare e migliorare la qualita tecnica della specialita
del singolo.

Allo Stage sara presente il Responsabile Tecnico Nazionale ACSI e Supervisore della
Rappresentativa Nazionale ACSI Italia Roberto Giannini che si occupera della
preparazione degli atleti nella specialita del singolo.

Sono previste anche lezioni di preparazione atletica e ginnastica artistica funzionali
al pattinaggio artistico.

Gli allenamenti saranno aperti a tutti gli allenatori che potranno dunque assistere
alle lezioni.

IMPIANTO
Palazzetto dello Sport di Cles (TN)
Impianti sportivi comunali Localita Paludi S.P. 73 per Tuenno

- Palestra in parquet: 22x44 parquet.
- Palestra adiacente: 18x36 cemento al quarzo.

RUOTE CONSIGLIATE
Giotto 47/49 Fox - Devil 47/45
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(Riconosciuto dal CONI ai sensi del D.Lgs. n.242/1999) o
Ente Nazionale con Finalita Assistenziali
(Riconosciuto Ministero Interni decreto n.559/C5730/12)

DA OLTRE 600 ANNI LO SPORT CRESCE CON NOIL

Associazione Nazionale di Promozione Sociale
Iscritta al Registro Nazionale n. 45 ai sensi Legge n.283/2000

DIREZIONE NAZIONALE
Commissione Pattinaggio

SVOLGIMENTO

Gli atleti saranno suddivisi in base al gruppo di difficolta scelto. In base a tale divisione e in base al
programma orario gli atleti effettueranno lo stage nella giornata di Sabato 13 Gennaio 2024 e
Domenica 14 Gennaio 2024 (ALLENAMENTI IN ENTRAMBI I GIORNI)

La divisione dei gruppi verra comunicata al termine delle iscrizioni con allegato anche ’elenco
degli atleti ammessi allo stage.

Gli atleti seguiranno lezioni di salti, trottole, skating skills, interventi di lavoro a secco
propedeutici per I'impostazione di salti e trottole e novita sui nuovi regolamenti
ACSI.FISR.,World Skate 2024.

ATLETI AMMESSI
Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre il giorno Domenica 07 Gennaio 2024
compilando il modulo d’iscrizione in allegato.

Il modulo compilato dovra essere inviato via mail al seguente indirizzo email:
grupporotellistico.valdinon@gmail.com

Al fine di garantire un buon lavoro a tutti gli atleti partecipanti allo stage, verranno accolte le
prime 50 iscrizioni.

MODALITA’ D’ISCRIZIONE

Lo stage € aperto a tutti gli atleti tesserati ACSI di qualsiasi categoria e livello tecnico e a tutti gli
allenatori.

La quota d’iscrizione allo stage ¢ fissata in € 60,00 per atleta da pagare in loco al momento
dell’accreditamento.

Gli allenatori potranno partecipare allo stage gratuitamente.

Il Programma Orario e UElenco atleti ammessi allo Stage verra pubblicato ed inviato alle societa
partecipanti entro e non oltre il giorno Lunedi 08 Gennaio 2024.

Certi di fare cosa gradita, porgiamo i nostri piu cordiali saluti.

Il Resp.le Naz.le Commissione Patt. Art. Il Resp.le Reg.le Comm.ne Patt. Trentino Alto Adige
Vignoli Fausto Mimma Ariano

Il Presidente Nazionale
Dott. Antonino Viti

Firma apposta digitalmente ai sensi
delle vigenti disposizioni di legge
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